
  

 

 
  

 

 

 

SOCIĀLO UN VESELĪBAS JAUTĀJUMU KOMITEJAS  

SĒDES PROTOKOLS 

 

Zinātnes ielā 7, Siguldā 

 

2025.gada 17.septembrī             Nr. 8 

 

 

Sēde sasaukta :  plkst. 12.00 

Sēde atklāta:    plkst. 12.00 

 

Sēdi vada:  Sociālo un veselības jautājumu komitejas priekšsēdētāja E. Viļķina 

 

Protokolē:  dokumentu pārvaldības domes sekretāre Sanita Pole 

 

Sēdē piedalās 

Komitejas locekļi:  Zane Berdinska 

Erlends Eisaks 

Maija Pūce 

Līga Sausiņa 

 

 

Siguldas novada pašvaldības centrālās pārvaldes darbinieki: Juridiskās un iepirkumu pārvaldes 

vadītājas vietniece B. Jansone,  

 

Siguldas novada pašvaldības ietāžu darbinieki: Izglītības un sporta pārvaldes Sporta nodaļas 

vadītāja Z. Abzalone 

 

 

Komitejas sēde ir atklāta. Komitejas sēdes laikā tiek veikts audioieraksts.  
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Darba kārtība:  

 

1.Par grozījumiem Siguldas novada pašvaldības domes 2021.gada 2.decembra lēmumā “Par 

dalību Nacionālajā veselīgo pašvaldību tīklā” (prot. Nr.13, 33.§). 

 

Pirms darba kārtības jautājuma izskatīšanas, sēdes vadītāja aicina komitejas locekļus pēc sēdes 

beigām, piedalīties diskusijā “Par jauna sociālās rehabilitācijas pakalpojuma prezentāciju Siguldas 

novada Sociālo un veselības jautājumu komitejā". 

 

1.§ 

Par  grozījumiem Siguldas novada pašvaldības domes 2021.gada 2.decembra lēmumā “Par 

dalību Nacionālajā veselīgo pašvaldību tīklā” (prot. Nr.13, 33.§)  

Ziņo: Siguldas novada pašvaldības iestādes Izglītības un sporta pārvaldes Sporta nodaļas vadītāja 

Z.Abzalone 

 

Lai atbalstītu Pašvaldības likumā 4.panta pirmās daļas 6. un 7.punktā noteiktās autonomās 

funkcijas – iedzīvotāju veselīga dzīves veida un sporta veicināšana – veikšanu, kā arī sekmētu 

Sabiedrības veselības pamatnostādnēs uzstādīto mērķu sasniegšanu, Slimību profilakses un kontroles 

centrs (turpmāk – Centrs) 2014. gadā izveidoja Nacionālo veselīgo pašvaldību tīklu (turpmāk – 

NVPT). Dalība NVPT ir brīvprātīga un bezmaksas.  

Nacionālais veselīgo pašvaldību tīkls tiek veidots saskaņā ar Pasaules Veselības organizācijas 

noteiktajiem principiem un tiek plānots, ka tas darbosies kā platforma savstarpējai informācijas un 

labās prakses piemēru apmaiņai starp tīkla dalībniekiem, dažādu apmācību organizēšanai, kopīgu 

projektu veidošanai, kā rezultātā tiks sekmēta iedzīvotāju veselības veicināšana. Tā ir kustība, kurā 

var iesaistīties visas pašvaldības, kas vēlas darboties veselības veicināšanas jomā, izpildot noteiktus 

kritērijus saistībā ar veselības veicināšanu. 

Ar Siguldas novada pašvaldības domes 2021.gada 2.decembra lēmumu “Par dalību Nacionālajā 

veselīgo pašvaldību tīklā” tika atkārtoti apstiprināta Siguldas novada pašvaldības dalība Nacionālajā 

veselīgo pašvaldību tīklā (turpmāk – NVPT), deleģējot politisko amatpersonu un NPTV tīkla 

koordinatoru Siguldas novada pašvaldībā. Pamatojoties uz izmaiņām Siguldas novada pašvaldības 

deputātu sastāvā, nepieciešams deleģēt jaunu politisko amatpersonu, kura būs atbildīga par NVPT 

pasākumu īstenošanu.  

Saskaņā ar 2021.gada 14.oktobrī apstiprināto Siguldas novada ilgtspējīgas attīstības stratēģijas 

2021.–2045. gadam 73.punktu, kas nosaka, ka novadā arī turpmāk nepieciešams turpināt dažādas 

veselības veicināšanas un starpnozaru aktivitātes, ar mērķi nostiprināt un uzlabot iedzīvotāju 

veselību, kā arī pamatojoties uz Pašvaldību likuma 4.panta pirmās daļas 6. un 7.punktu, atklāti 

balsojot ar 5 balsīm par (Z. Berdinska, E. Eisaks, M. Pūce, L. Sausiņa, E. Viļķina), pret – nav, atturas 

– nav, komiteja nolemj: 
 

1. izdarīt šādus grozījumus Siguldas novada pašvaldības domes 2021.gada 2.decembra 

lēmumā “Par dalību Nacionālajā veselīgo pašvaldību tīklā” (prot. Nr.13, 33.§): 

1.1. izteikt lēmuma 2. punktu sekojošā redakcijā: 

       “2. Deleģēt Maiju Pūci kā politisko amatpersonu, kurš būs atbildīgs par NVPT 

pasākumu īstenošanu”; 

1.2. . izteikt lēmuma 3. punktu sekojošā redakcijā: 

       “3. Noteikt par tīkla koordinatoru Siguldas novada pašvaldībā Siguldas novada 

Izglītības un sporta pārvaldes Sporta nodaļas vadītāju Zandu Abzaloni.”. 

 

 

Sēdes darba kārtības jautājumi ir izskatīti. 
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Sēdes vadītāja aicina komitejas locekļus piedalīties diskusijā 

 

 

Sēde slēgta plkst. 12:09 

 

 

Sēdes vadītāja                       E. Viļķina 

 

 

Protokolētāja                  S. Pole 


