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SOCIĀLO UN VESELĪBAS JAUTĀJUMU KOMITEJAS  

SĒDES PROTOKOLS 

 

Zinātnes ielā 7, Siguldā 

 

2025.gada 16. aprīlī              Nr. 4 

 

 

Sēde sasaukta :  plkst. 14.00 

Sēde atklāta:    plkst. 14.02 

 

Sēdi vada:  Sociālo un veselības jautājumu komitejas priekšsēdētāja Eva Viļķina 

 

Protokolē:  dokumentu pārvaldības domes sekretāre Sanita Pole 

 

Sēdē piedalās 

Komitejas locekļi:  Erlends Eisaks 

    Līga Sausiņa 

 

 

Nepiedalās deputāti: Zane Berdinska (personīgu iemeslu dēļ), Zane Segliņa (personīgu iemeslu dēļ) 

 

Siguldas novada pašvaldības centrālās pārvaldes darbinieki: izpilddirektora vietniece, centrālās 

pārvaldes vadītāja L. Bukovska, Juridiskās pārvaldes juriste M. Saulīte, 

Pašvaldības īpašumu pārvaldības nodaļas galvenā nekustamā īpašuma 

speciāliste dzīvokļu jautājumos I. Škraba 

 

Komitejas sēde ir atklāta. Komitejas sēdes laikā tiek veikts audioieraksts.  
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Darba kārtība:  

1.Par vienreizēja atbalsta sniegšanu. 

 

1.§ 

Par vienreizēja atbalsta sniegšanu 

Ziņo: Siguldas novada  pašvaldības iestādes Sociālā dienesta vadītāja K. Freiberga 

 

Saskaņā ar Slimību profilakses un kontroles centra (turpmāk - SPKC) informāciju vairākos 

Latvijas reģionos ir reģistrēti enterohemorāģiskās Escerichia coli (Šiga toksīnu/verotoksīnu 

producējošo Escerichia coli) infekcijas gadījumi (STEC/VTEC). Saslimšanas gadījumi skāruši arī 

Siguldas novadā deklarētās ģimenes. Kopumā līdz 2025.gada 8.aprīlim novadā laboratoriski 

apstiprināti 13 saslimšanas gadījumi. komiteja konstatē:  

1. Pēc SPKC sniegtās informācijas Bērnu klīniskās universitātes slimnīca informējusi par vairāku 

bērnu stacionēšanu ar enterohemorāģisko E.coli infekciju. SPKC veic epidemioloģisko 

izmeklēšanu saistībā ar lokālo STEC infekcijas uzliesmojumu. Pēc SPKC interneta vietnē 

publicētās informācijas E. coli celmus, kas spēj veidot toksīnus, dēvē par STEC/VTEC (Šigas 

toksīnu vai verotoksīnu veidojošā E. coli) vai EHEC (enterohemorāģiskā E. coli) (turpmāk - 

enterohemorāģiskās E. coli infekcija), un to toksīni var izraisīt smagu, asiņainu caureju, kas dažos 

gadījumos rada akūtu nieru mazspēju (hemolitiski urēmisko sindromu), kam nepieciešama 

intensīva aprūpe. “Hemolītiskais urēmiskais sindroms” (HUS) var attīstīties aptuveni 8% 

pacientu (bērniem, kas jaunāki par pieciem gadiem un gados vecāki cilvēki ir visuzņēmīgākie), 

kam raksturīga akūta nieru mazspēja, asiņošana un neiroloģiski simptomi1.  

2. Saslimšanas gadījumu izmeklēšanas laikā iegūtā informācija norāda, ka enterohemorāģiskās E. 

coli infekcija laboratoriski apstiprināta 13 saslimšanas gadījumos Siguldas novadā. Saslimšanas 

gadījumi reģistrēti septiņās novada izglītības iestādēs. Šobrīd tiek turpināta bērnu ārstēšana, 

uzsākta rehabilitācija, lai novērstu vai vismaz mazinātu slimības izraisītās fizioloģiskās un 

neiroloģiskās komplikācijas (līdzsvara problēmas, ķermeņa asimetrija, muskuļu vājums u.c.); 

3. Noskaidrots, ka nav paredzams bērnu, kuriem diagnosticēta enterohemorāģiskās E. coli infekcija, 

turpmākās ārstēšanas un rehabilitācijas ilgums, izmaksas, kā arī, vai ir iespējams pilnībā novērst 

slimības izraisītās fizioloģiskās un neiroloģiskās komplikācijas. Šādas ģimenes bērnu slimības 

un rehabilitācijas periodā ir pakļautas augstam sociālajam riskam (iespējai negūt un zaudēt 

ienākumus ģimenei nepieciešamo pamatvajadzību nodrošināšanai, tostarp arī tā dēļ, ka kādam 

no vecākiem ilgstošu laiku nākas nestrādāt un negūt patstāvīgus ikmēneša ienākumus); 

4. Sociālo pakalpojumu un palīdzības likuma 32.pants paredz, ka sociālās palīdzības mērķis ir 

sniegt materiālu atbalstu trūcīgām, maznodrošinātām un krīzes situācijā nonākušām ģimenēm 

(personām), lai nodrošinātu to pamatvajadzības un veicinātu darbspējīgo personu līdzdarbību 

savas situācijas uzlabošanā. Saskaņā ar Sociālo pakalpojumu un palīdzības likuma 1. panta 39. 

punktu  krīzes situācija rodas, ja ģimene no tās neatkarīgu apstākļu dēļ nespēj nodrošināt 

pamatvajadzības un tai ir nepieciešama psihosociāla vai materiāla palīdzība. Veselības aprūpe 

atbilstoši minētā panta 11.punktam ir viena no pamatvajadzībām; 

5. Sociālo pakalpojumu un palīdzības likuma 35.panta otrā daļa paredz, ka pašvaldība, neizvērtējot 

ģimenes (personas) ienākumus, var piešķirt ģimenei (personai) pabalstu krīzes situācijā. 

6. Bērnu tiesību aizsardzības likuma II. nodaļā noteikts, ka katram bērnam ir neatņemamas tiesības 

uz dzīvības un attīstības aizsardzību, ģimeni, privāto dzīvi, izglītības ieguvi, uz tādiem dzīves 

apstākļiem un labvēlīgu sociālo vidi, kas nodrošina pilnvērtīgu fizisko un intelektuālo attīstību 

(katram bērnam ir jāsaņem atbilstošs uzturs, apģērbs un pajumte). Bērnam ar fiziskiem un 

garīgiem traucējumiem ir tiesības arī uz visu, kas nepieciešams viņa speciālo vajadzību 

apmierināšanai. Attiecīgi minētā likuma 6.panta pirmā, otrā un trešā daļa noteikts, ka “tiesiskajās 

attiecībās, kas skar bērnu, bērna tiesības un intereses ir prioritāras. Visām darbībām attiecībā 

uz bērnu neatkarīgi no tā, vai tās veic valsts vai pašvaldību institūcijas, sabiedriskās 

 
1 https://www.spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/apraksti/ecoli-infekcija/ (aplūkots 08.04.2025.) 

https://www.spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/apraksti/ecoli-infekcija/
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organizācijas vai citas fiziskās un juridiskās personas, kā arī tiesas un citas tiesībaizsardzības 

iestādes, prioritāri ir jānodrošina bērna tiesības un intereses. Bērna tiesību aizsardzība 

īstenojama, sadarbojoties ar ģimeni, valsts un pašvaldību institūcijām, sabiedriskajām 

organizācijām un citām fiziskajām un juridiskajām personām”;  

7. Pašvaldību likuma 5. panta pirmā un otrā daļa paredz, ka pašvaldība savas administratīvās 

teritorijas iedzīvotāju interesēs var brīvprātīgi īstenot iniciatīvas ikvienā jautājumā, ja tās nav citu 

institūciju kompetencē un šādu darbību neierobežo citi likumi. Brīvprātīgo iniciatīvu izpildes 

kārtību nosaka un finansējumu nodrošina pašvaldība. Minētā likuma 10.panta pirmās daļas 

21.punkts paredz, ka dome ir tiesīga izlemt ikvienu pašvaldības kompetences jautājumu, turklāt 

tikai domes kompetnecē ir pieņemt lēmumus citos ārējos normatīvajos aktos paredzētajos 

gadījumos; 

8. Siguldas novada pašvaldības domes 2021.gada 14.oktobra saistošo noteikumu Nr.22 “Par 

maznodrošinātas mājsaimniecības ienākumu slieksni un sociālās palīdzības pabalstiem Siguldas 

novadā” 27.2.punktā ir paredzēts pašvaldības pabalsts krīzes situācijā – citu no ģimenes 

(personas) gribas neatkarīgu apstākļu dēļ (piemēram, zādzība, ēdināšana krīzes situācijā, 

saslimšana, ceļu satiksmes negadījums, ilgstoša ārstēšanās, u.tml.) – līdz vienai valstī noteiktajai 

minimālajai darba algai. Noteikumos paredzētais pašvaldības atbalsts ir nepietiekošs ģimenēm, 

kuru bērnam diagnosticēta enterohemorāģiskās E. coli infekcija, kad anamnēzē ir informācija par 

bērna stacionēšanu intensīvās terapijas nodaļā (t.sk. gadījumos, kad veikta ķirurģiskā 

iejaukšanās, nieru mazspējas pazīme (pielietota dialīze (mākslīgās nieres funkcija). Ņemot vērā 

minēto, sagatavots šis lēmuma projekts par papildu vienreizējo atbalstu ģimenēm.  

 

Pamatojoties uz iepriekšminēto, ievērojot Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma 

32. pantu, 35. panta otro daļu, Pašvaldību likuma 5. pantu, 10.panta pirmās daļas 21.punktu un 

25.panta pirmo daļu, atklāti balsojot ar 3 balsīm par (E. Eisaks, L. Sausiņa, E. Viļķina), pret – nav, 

atturas – nav, komiteja nolemj: 

 

1. pilnvarot Pašvaldības Sociālo dienestu piešķirt vienreizēju atbalstu katrai krīzes situācijā 

nonākušajai Siguldas novadā deklarētai ģimenei, par bērnu, kuram diagnosticēta 

enterohemorāģiskās E. coli infekcija, ja anamnēzē ir informācija par to, ka bērns bijis 

stacionēts intensīvās terapijas nodaļā, piešķirot finanšu līdzekļus četru minimālo 

mēnešalgu apmērā.  

2. Finanšu pārvaldei paredzēt šā lēmuma nolemjošās daļas 1.punktā minētā atbalsta izmaksai 

finansējumu EUR 17760.00 (septiņpadsmit tūkstoši septiņi simti sešdesmit euro 00 centi) 

Siguldas novada pašvaldības Sociālā dienesta 2025. gada budžetā; 

3. atbalstu izmaksāt no Pašvaldības  Sociālā dienesta budžeta līdzekļiem. 

 

 

Sēdes darba kārtības jautājumi ir izskatīti. 

 

 

Sēde slēgta plkst. 14:08 

 

 

Sēdes vadītāja           E. Viļķina 

 

 

Protokolētāja                  S. Pole 


