
 Apstripināts: 

      

  

   ______________________ 

  

   2016.gada __ ._________ 

  

 

 

 

Siguldas novada 2016. gada pludmales volejbola sacensību 

“Sigulda Open 2016” 

 

NOLIKUMS 

 

 

1. Mērķis un uzdevumi 

1.1. Veicināt aktīvu brīvā laika pavadīšanu. 

1.2. Sekmēt pludmales volejbola attīstību Siguldas novadā. 
1.3. Noskaidrot 2016. gada Siguldas novada labākos pludmales volejbola spēlētāju pāri (komandu). 

 

2. Norises vieta un laiks:  

2.1. Pludmales volejbola sacensības notiek Siguldas pludmalē pie Gaujas, Peldu ielā.  

2.2. Sacensības notiek laika posmā no 4. jūnija līdz 21. augustam. 

4. jūnijs – vīrieši, sievietes, 

2. jūlijs – vīrieši, sievietes, 

30. jūlijs – vīrieši, sievietes, 

20-21. augusts – vīrieši, sievietes, 

Pludmales volejbola sacensību sākums plkst. 10.30, reģistrēšanās koptreniņu maratona dienā līdz 

plkst. 10.00, iepriekšēja pieteikšanās līdz attiecīgo koptreniņu iepriekšējās dienas plkst. 17.00, 

rakstot uz volejbols@nuki.lv. 

3. Sacensību vadība 

Koptreniņus organizē Siguldas novada Sporta pārvalde sadarbībā ar sporta klubu “NUKI”, galvenais 

tiesnesis Andris Nuķis. 

 

4. Sacensību dalībnieki 

4.1. Sacensībās drīkst piedalīties ikviens volejbola interesents. 

4.2. Sacensības notiek attiecīgajās grupās: 

Vīrieši (bez vecuma ierobežojuma), 

Sievietes (bez vecuma ierobežojuma), 

4.3. Dalībnieki paši atbild par savu veselības stāvokli sacensību laikā. 

 

5. Sacensību  izspēles sistēma un noteikumi. 

5.1. Izspēles sistēmu nosaka sacensību dienā pēc reģistrēšanās. 

5.2. Sacensības notiek pēc spēkā esošajiem FIVB pludmales volejbola noteikumiem. 

5.3. Dalībnieki tiek salozēti grupās pa 4 (ja nepieciešams, tad 5 vai 6) cilvēkiem. Komandu pāri izspēlē 

vienu pilnu setu (līdz 21 punktam ar 2 punktu pārsvaru). Izspēļu kārtība var mainīties atkarībā no 

dalībnieku skaita sacensību vietā. 

 

6. Apbalvošana 

Sacensību pirmo triju vietu ieguvējas komandas katrā grupā apbalvo ar balvām. 


